
Course Descriptions 

New Lifeguard Class – This class is for employees who have NEVER been a certified 
Lifeguard before.  This class includes a Lifeguard and First Aid certification that is good 
for 3 years and a CPR certification that is good for 1 year.  The cost for this class is $185. 

CPR Certification Class – This certification is for Lifeguards who already posses an 
active LG certification but their CPR certification has expired.  The cost for this class is 
$45 and the certification is valid for 1 year. Class Capacity is 10 people. 

Quality Assurance Training – This class is mandatory for ALL new lifeguards to 
attend.  This is a training class that CSCM sponsors.  Employees will receive their CSCM 
employee handbook and uniform.  There is no cost for this class but there is a cost for the 
employee uniform.   This training last for 2 hours and is for NEW CSCM EMPLOYEES 
ONLY. Class Capacity is 60 people. 

Returning Quality Assurance Training – This is a mandatory class for all 
RETURNING CSCM lifeguards.  Guards will receive updated information, this season’s 
employee handbook, as well as a new LG uniform.  There is no cost for the class but 
there is a cost for the employee uniform.  This is a 1 hour training class and is for 
RETURNING CSCM EMPLOYEES ONLY.  Class capacity is 60 people. 

Manager Training – This is a mandatory training class that all NEW Head Lifeguards, 
Assistant Managers, and Managers must attend.  This is an in­ depth, detailed training for 
all upper management staff.  This class is 3 hours and is for NEW HEAD 
LIFEGUARDS, ASSISTANT MANAGERS, AND MANAGERS ONLY.  Class 
Capacity is 20 people. 

Experienced Manager Training – This is a mandatory training class for all Returning 
Head Lifeguards, Assistant Managers, and Managers.  This is a brief overview, complete 
with aquatics updates, policy changes, and distribution of schedules books.  This class is 
1.5 hours and will be held at the CSCM office.  IF YOU ATTENDED A MANAGER 
TRAINING LAST YEAR, YOU SHOULD SIGN UP FOR THIS CLASS.  Class 
Capacity is 10 people.


